
 

▪ Superinspirerande. Tydligt och bra upplägg  

▪ Användbart material. Bra övning. Bra med frågor av Nicklas under presentationen!  

▪ Viktigt med lite reflektion om reklam/lobby. Vem tjänar på detta? Vem cashar in?  

▪ Intressant, bra med film och rollspel 

▪ Bra med diskussion om eventuell legalisering  

▪ Bra rollspel  

▪ Föreläsningen är bra. Icke-dömande 

▪ Bra med genomgång av faktiskt material! Bra med tips om vilka frågeställningar som kan 

dyka upp! 

▪ Bra fakta, bra övningar  

▪ Övningen ”Bubblan” – utmärkt, tydlig, men hur når vi ungdomen?  

▪ Prima! Se de praktiska, se materialet användas  

▪ Frågeställning: Funkar det att köra själv eller är det viktigt att vara två?  

▪ Farhåga: Kan jag tillräckligt om cannabis! 

▪ Bra att börja våga prata om detta. Gör inte vi det kanske det är någon annan på ett 

mindre bra sätt.  

▪ Materialet verkar jättebra! Ser välarbetat och pedagogiskt ut. Jag uppskattar föreläsningens 

upplägg. 10/10! Ser fram emot att testa det med våra elever.   

▪ Att följa upp rollspelet ”Bubblan”, framför allt med hur man kan få hjälp? Konkreta 

exempel på vad och hur ungdomen som är fast eller på väg att bli det ska göra för att få 

och ta emot hjälp.  

▪ Rätt nivå! 

▪ Bra fakta! 

▪ Engagerande!  

▪ Hands on – ett redan testar material som ungdomarna ”tar emot”  

▪ Bra material 

▪ Fint att vi i regionen kan utgå från ”samma” material 

▪ Gör det lättare att komma igång när det finns material + fått lyssna på det själv 

▪ Känns trygg! Cannabis har känts som en osäkerhet hos mig. Nu går jag härifrån med 
självförtroende.  

▪ Bra sätt att nå ungdomarna med enkla medel 

▪ Lättarbetat material. Inga pekpinnar.  

 

▪ Skärmberoende  



▪ För föräldrar, tecken på missbruk, ordspråk, hur är man under rus, efter rus 

▪ Samma koncept med vejp eller spel 

▪ Alkohol  

▪ Mer om snus, tobak och nikotinprodukter! Hur kan vi nå ut och påverka? Kanske något 

liknande upplägg som på alkohol och cannabis.  

▪ Jag önskar att höstens nätverksträffs upplägg liknar dagens upplägg. Reflektera, diskutera 

och problematisera i kombination med fakta grundad i evidens.  

▪ Droger kopplat till gängkriminalitet 

▪ Vitt snus och vejp  

▪ Snacka om cannabis fast med spel.  

▪ Lathundar/broschyrer till skolpersonal (kollegor). Tips och trix gällande samtal om 

snus/vapes. 

▪ Ta fram material (och gå igenom) som vi coacher kan använda för skolpersonal. Dvs. 

stöd i att sprida kunskap och samtalsstrategier vidare till kollegor.  

▪ Hur funkar det i länder som legaliserar?  

▪ Alla delar med sig av sina praktiska erfarenheter. Gör vi mer än bara föreläsningar?  

▪ Information om nyheter/uppdateringar 

▪ Givande att ses och dela erfarenheter 

▪ Hur pratat vi med barnen om spel i spel? 

▪ Lektionsmaterial alkohol/tobak – upplägg på skolor 

▪ Tips/råd från andra som kommit igång med ANDTS-arbetet 

▪ Tobak! Hur jobbar man aktivt med detta? Vi är en tobaksfri skola med upplever att inget 

av det efterföljs! 

▪ Årshjul så att det blir likvärdigt och återkommande. 

▪ Alkohol – promilleräkning – AUDIT  


