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"|nledning med omvarldsbevakning tobak & nikotin

=Bikupa ANDTS coach rollen & era exempel
"\Workshop material tobak & nikotin

" Avslutning, nasta traff

=Kl.12 Gemensam lunch



@stil Kronoberg

Tillbakablick traff 24 maj

" Uppfoéljning rollen som ANDTS-coach

=" Presentation av materialet Shacka om
cannabis
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Omvarldsbevakning tobak och nikotinomradet

Sexuella brott mot barn i samband med olaglig handel ot wee Sl b o

av snus och vapes dkar W~ Uppdrag granskning
I ~. A | Vapes mot sex ® 58 min

https://tobaksfakta.se/vitt-snus-kommer-att- N | S

forbjudas-i-frankrike/ . Cang

Webbinarium 22 nov: Ohalsosamma levnadsvanor, varfor
ska halso- och sjukvarden bry sig? - Tobaksfakta

https://regionkalmar.se/nyhetslista/anvandning-av-e-
cigaretter-och-vitt-snus-fortsatter-att-oka-bland-
lanets-13-aringar/



https://www.svt.se/nyheter/granskning/ug/flickornas-vittnesmal-sa-utnyttjas-unga-sexuellt-for-vapes-i-sundsvall
https://www.svt.se/nyheter/granskning/ug/flickornas-vittnesmal-sa-utnyttjas-unga-sexuellt-for-vapes-i-sundsvall
https://tobaksfakta.se/vitt-snus-kommer-att-forbjudas-i-frankrike/
https://tobaksfakta.se/vitt-snus-kommer-att-forbjudas-i-frankrike/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftobaksfakta.se%2Fwebbinarium-22-nov-ohalsosamma-levnadsvanor-varfor-ska-halso-och-sjukvarden-bry-sig%2F&data=05%7C02%7Canders.fransson%40kronoberg.se%7Ce1f26a5b7cfa4412c21108dd056b5e8b%7C265636d0d54b41708c9292452033a2e3%7C0%7C0%7C638672680901917910%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2BTxeY7pgqCtrY1BUtPBgQJ7QJEMFStmj7XMwGOWiDX0%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftobaksfakta.se%2Fwebbinarium-22-nov-ohalsosamma-levnadsvanor-varfor-ska-halso-och-sjukvarden-bry-sig%2F&data=05%7C02%7Canders.fransson%40kronoberg.se%7Ce1f26a5b7cfa4412c21108dd056b5e8b%7C265636d0d54b41708c9292452033a2e3%7C0%7C0%7C638672680901917910%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2BTxeY7pgqCtrY1BUtPBgQJ7QJEMFStmj7XMwGOWiDX0%3D&reserved=0
https://regionkalmar.se/nyhetslista/anvandning-av-e-cigaretter-och-vitt-snus-fortsatter-att-oka-bland-lanets-13-aringar/
https://regionkalmar.se/nyhetslista/anvandning-av-e-cigaretter-och-vitt-snus-fortsatter-att-oka-bland-lanets-13-aringar/
https://regionkalmar.se/nyhetslista/anvandning-av-e-cigaretter-och-vitt-snus-fortsatter-att-oka-bland-lanets-13-aringar/

Tillsyn och marknadskontroll

e Tillsynsplan och program for marknadskontroll
2025

e LOpande tillsyn och marknadskontroll

o e-handel samt kontroll pa plats

o analys av e-cigaretter och tobaksfria
nikotinprodukter

o underrattelser fran tullverket

o Anmalningssystemet for tobaksfria
nikotinprodukter

ILLUSTRATION: FOLKHALSOMYNDIGHETEN




Syntetiskt nikotin - en ny utmaning

Nikotin 6-Methylnicotine




Kunskapsstod och uppfoljning

e E-publikation: Vad hanger ihop med tobaks- och nikotinanvandning bland unga

e Utblick: Unga som anvander e-cigaretter har okad risk for alkohol- och
cannabisanvandning

o Statistik fran HLV — Halsa pa lika villkor

o Statistik fran CAN nationella skolundersokning — resultat i december

e Webben:
— Vagen till ett rokfritt Sverige

— Anvandning

— Skador och halsorisker
— Fragor och svar

— Engelska webben



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vad-hanger-ihop-med-tobaks-och-nikotinanvandning-en-analys-av-anvandningen-bland-elever-i-arskurs-nio/?pub=138375
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/u/unga-som-anvander-e-cigaretter-har-okad-risk-for-alkohol-och-cannabisanvandning/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/u/unga-som-anvander-e-cigaretter-har-okad-risk-for-alkohol-och-cannabisanvandning/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/s/syfte-och-bakgrund-till-fragorna-i-nationella-folkhalsoenkaten-2024/?pub=138817
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/andts/forebyggande-arbete-inom-andts/tobak-och-liknande-produkter/vagen-till-ett-rokfritt-sverige/

HLV-data

* Andelen som roker dagligen fortsatter att minska — men
tydliga skillnader mellan olika grupper!

Hogre andel unga som roker ibland

Totala snusanvandningen okar bland unga

e Anvandning av nikotinsnus Okar, sarskilt bland unga personer

Anvandning av e-cigaretter 6kar och ar hogst bland unga

KALLA: HLV, 2024




Unga som anvander tobaks- och nikotinprodukter-
Vanligt att anvanda flera produkter med nikotin

...och 45
% roker
cigaretter.

..Snusar

53 %...
...sSnusar
65 %...

BIand__dke Bland de
teln relsel som roker

e cigaretter...
cigaretter..

...och 78
% roker e-
cigaretter.

=

Kélla: Fordjupade analyser av CAN:s nationella skolundersdkning 2016-202




Pa gdng nationelit

» Utredningen om lustgas och vissa fragor
inom alkohol- och tobaksomradet

e Regeringen foreslar justering av det
tobakspolitiska malet

e Foréndrad skatt pa cigaretter och snus fran 1
nov

Arbetet framat

e Bryta anvandningen av nikotinprodukter bland unga
* Minska ojamlikheten i tobaksrokning

e Kunskapslaget om halsorisker

ILLUSTRATION: FOLKHALSOMYNDIGHETEN
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Bikupa
ANDTS coach

rollen & era
exempel
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Workshop material tobak och nikotin
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Varens traff

* 28 mars 9-12 - save the date!
* Tema: Gaming

* Forelasning och workshop

* Vad onskar vi?




@;'sstil Kronoberg

PA GANG FRAMOVER

22 nov Webbinarie Tobaksfakta: Varfor ska halso-och sjukvarden bry sig?

25 nov -8 dec: Gor sma saker med stor karlek, tema ekonomisk stress

2 dec: SLAN Webbinarium: Portugals narkotikapolitik
9 dec: Samsjuklighetsutredningens paverkan pa kvinnor i beroende
31 jan: Kvinnors anvandande av utseende- och prestationshdjande substanser

Du é&r viktig. Ditt nej ar viktigt.

Att se i efterhand:

 Webbinarium Relationer och spelproblem — Folkhalsomyndigheten o e v

andra drogar.

e Webbinarium Tobacco Endgame 19 november 2024 - Tobaksfakta

Ta garna Full koll Flyers! Och hér av er om ni onskar trycka upp flera :>


https://tobaksfakta.se/webbinarium-22-nov-ohalsosamma-levnadsvanor-varfor-ska-halso-och-sjukvarden-bry-sig/
https://sammans.se/catalog/products
https://www.slan.se/media/2024/10/SLANs-webbinarium-2-dec-Portugals-Narkotikapolitik.pdf
https://ui.ungpd.com/Events/e5ab9688-37fb-4550-839e-0eae098483ec
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/om-oss/kalender/kalenderhandelser---kronoberg/2024-10-25-forum-social-hallbarhet-kvinnors-anvandning-av-utseende--och-prestationshojande-substanser.html
https://www.folkhalsomyndigheten.se/konferens-och-utbildning/inspelade-webbinarier/webbinarium-relationer-och-spelproblem/
https://tobaksfakta.se/webbinarie-tobacco-endgame-19-november-2024/

Livsstil Kronoberg

TACK FOR IDAG...

...och ha en fin
kommande
ledighet!
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